Praxis

Ursula Haydl

Schlagzeug spielen, egal wel-
ches Instrument, hat etwas
mit Bewegung zu tun! Nur
wenn man sich frei und
locker bewegt, ist man in der
Lage, auch schwierigere Pas-
sagen in schnellem Tempo zu
spielen.

Pauken
Transport

Von allen Schlaginstrumen-
ten im Blasorchester ist die
Pauke wohl das diffizilste.
Der Grund dafiir liegt darin,
dafl Pauken auf genaue Ton-
héhen gestimmt  werden
miissen, was aber nur unter
bestimmten  Bedingungen
moglich ist. Das erste Pro-
blem ergibt sich bereits beim
Transport. Oft kann man be-
obachten, daf} eine Pauke al-
lein getragen und dabei am
Reifen gehoben wird, der
mittels Zargen das Fell mit
dem Kessel verbindet. Dies
sollte unbedingt vermieden
werden. Das ganze Gewicht
des Instruments hingt daran
und fithrt so zu einer un-
gleichmifligen Spannung des
Fells, wodurch eine saubere
Stimmung verhindert wird.

Am besten hebt man die Pau-
ke an der am Kessel befestig-
ten Halterung der Zargen, an
den Beinen oder an der Hal-
terung des Pedals.

Legt man die Pauken beim
Transport auf das Fell, was
nie ohne Schutz geschehen
sollte, mufl das Fell unter
leichter Spannung stehen, da
sich sonst die inneren Verbin-
dungen des zentralen Stim-
mechanismusses 16sen und
anschlieffend mithsam wie-
der eingehingt werden miis-
sen.

Stimmen
1) Grundstimmung

Voraussetzung fiir eine saube-
re Stimmung 1st, daf} an jeder
Zarge der Ton exakt gleich
ist. Es empfiehlt sich auf je-
den Fall, gelegentlich mit ei-
nem Stimmgerit zu iberpri-

Pauker der Brass-
band Fréschl aus
Hall in Tirol
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fen, ob dies der Fall ist, vor
allem natiirlich vor einem
Konzert. Je leiser man den
Ton anschligt, am besten mit
dem Finger antippt, um so
klarer ist der Ton horbar.
Hilfreich ist es auch, den Ton
nur einmal anzuschlagen
(sonst treten die Obertone zu
stark hervor), genau hinzu-
héren, zu stimmen und dann
den Vorgang gegebenenfalls
zu wiederholen.

Bei obertonreichen tiefen T6-
nen kann man durch druck-
loses Auflegen des Schligels
in die Fellmitte die Obertone
etwas herausfiltern und so
den Grundton deutlicher
horbar machen. Ist der Ton
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(1) Pauken und Mallets

etwas zu hoch geraten, 133t
sich das, ohne Feinabstim-
mung, mit einem Druck der
flachen Hand in die Fellmitte
etwas korrigieren. Vorsicht,
ist der Druck zu stark, ist der
Ton wieder zu tief!

2) Nachstimmen

Bei lingeren Fortissimopassa-
gen kann es beispielsweise
passieren, dafl der Ton plotz-
lich zu tief wird. Das Nach-
stimmen wihrend des Spie-
lens ist bei jedem Paukentyp
verschieden. Am einfachsten
ist es natiirlich, wenn eine
Feinabstimmung vorhanden
ist. Bei Drehpauken und Kur-
belpauken ist die Moglichkeit




gegeben, durch vorsichtiges
Drehen den Ton zu korrigie-
ren.

Mit Pedalpauken ohne Fein-
abstimmung den Ton um
Nuancen zu verbessern, ist
sehr selten machbar. Es bleibt
also nur die Moglichkeit, et-
was zu hoch zu stimmen und
mittels Druck den Ton auf
die richtige Hohe zu bringen.
Vorsicht, siehe oben. ..

3) Umstimmen

Je nach Schwierigkeitsgrad
des Stiickes miissen eine oder
mehrere Pauken umgestimmt
werden, wihrend das Orche-
ster weiterspielt. Dabel ist es
hilfreich, vor dem Konzert
alle bendtigten Tdne mittels
Stimmgerit sauber zu stim-
men und an der Stimmskala
einzustellen. Vorsicht: Das ist
nur als Orientierungshilfe zu
verstehen, denn ausschlagge-
bend sollte immer das Gehor
bleiben. FEine zusitzliche
Kontrolle erhilt man, wenn

man sich aus anderen Stim-
men den zu stimmenden Ton
an der entsprechenden Stelle
in seine Noten eintrigt, um
so zu Uberpriifen, ob der Pau-
kenton stimmt.

Technik
1) Der Anschlagfleck

Die Pauke wird immer eine
Handbreit vom Rand ange-
schlagen.

Abwechselnde Schlige auf ei-
ner Pauke sind unter genauer
Einhaltung des Schlagflecks
zu spielen, um einen unaus-
gewogenen Klang zu vermei-
den.

Der Anschlag erfolgt fast
waagrecht zum Fell. Man
sollte also darauf achten, sich
als Spieler in der richtigen
Hohe zum Instrument zu be-
finden. Das heifit, die Kor-
permitte sollte etwa auf
Hohe des Fells sein. Mit Sta-
tivbeinen und einem Drum-

hocker ist das in der Regel

kein Problem. Bei nicht
hohenverstellbaren ~ Pauken
sollte man je nach Grofle im
Stehen oder mit Hocker spie-
len.

2) Schlagfolge
In der Regel werden Pauken
abwechselnd ~ angeschlagen

(R-L-R-L). Fiir manche Situa-
tionen jedoch gibt es Ausnah-
men.

3) Doppelschlige

Manchmal ldft es sich nicht
vermeiden, einen Doppel-
schlag beim Wechsel von ei-
ner auf die andere Pauke aus-
zufiihren. Die Bewegung die-
ses Schlages sollte dann von
auflen nach innen gefiihrt
werden, da so der Anschlag
besser kontrolliert werden

Werden in einem Stiick drei
oder mehr Pauken verlangt,
ist es leichter, vor allem bei
schnellen Tempi, mit Dop-
pelschligen zu  arbeiten,
wenn die zu spielenden Tone
nicht direkt nebeneinander
liegen.

3a) Doppelschlige bei
Akzenten

Da es fiir ungeiibte Spieler
einfacher ist, Akzente mit
derselben Hand zu spielen,
bei Rechtshindern meistens
rechts, konnen die leisen
Toéne dazwischen mit der lin-
ken Hand gespielt werden
(Notenbeispiel 1).

4) Vermeidung von
Kreuzschligen

Pauken werden in der Regel

abwechselnd (R-L) geschla-
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Notenbeispiel 1: Fiir ungetibte Spieler ist es einfacher, Akzente

mit derselben Hand zu spielen
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Notenbeispiel 2: Aufteilung von ungeraden und geraden Schlag-
folgen

gen. Um dabei unnotige
»Kreuzschlige« zu vermei-
den, gibt es zwei einfache
Regeln:

A) Eine ungerade Schlagfolge
beginnt mit der Hand, die
sich auf der Seite der begin-
nenden Pauke befindet.

B) Eine gerade Schlagfolge be-
ginnt dementsprechend mit
der »Kreuzhand« (Notenbei-
spiel 2).

Die im obigen Beispiel ge-
nannten Handsitze betreffen
die in Deutschland iibliche
Aufstellung: tiefe Pauke steht
rechts.

Ist die Schlagfolge zu uniiber-
sichtlich, empfiehlt es sich,
die beginnende Hand zu no-
tieren.

5) Der Wirbel

Vor allem beim Wirbel ist
Lockerheit von grofler Wich-
tigkeit. Spielt man ver-
krampft, klingt der Wirbel
holperig. Oft hilft es, sich
wihrend des Spielens bewufit
zu sein, locker zu bleiben,
denn gerade bei nicht so
gelibten Spielern ist das Auf-
treten einer Verspannung bei
langandauerndem Wirbel fast
vorprogrammiert.

Die  Ausfihrung erfolgt
grundsitzlich in abwechseln-
der Schlagfolge R-L-R-L. Die
Geschwindigkeit des Wirbels
richtet sich nach der Ton-
hohe.

D Je hoher der Ton, um so
schneller die Schlagfolge —
das Fell mufl durchgehend
schwingen.

D Je tiefer der Ton, um so
langsamer die Schlagfolge
da sonst das Fell nicht rich-
tig ausschwingen kann.

Der Fortepiano-Wirbel be-
ginnt mit einem einzelnen

lauten Schlag, bevor der leise
Wirbel folgt.

6) Das Dimpfen

Das Dimpfen ergibt sich aus
dem musikalischen Zusam-
menhang. Es ist nicht ndtig,
jede notierte Pause zu dimp-
fen. Am wichtigsten ist es

selbstverstindlich dann,
wenn das Orchester die glei-
che rhythmische Struktur
spielt, oder natiirlich am
Ende eines Stiickes. Kunst-
stoffelle sind hier schwieriger
gerduschlos zu dimpfen. Es
mufl schnell und fest mit
dem Ballen oder der flachen
Hand passieren.

Bei abwechselnden Stakkato-
schligen auf zwei Pauken
mufl mit den Fingern der
schlagenden Hand  sofort
energisch gedimpft werden.
Beschrinken sich die Schlige
auf eine Pauke, spielt man
mit einer Hand und dimpft
mit der anderen.

Endet das Stiick mit einem
Fortissimo-Wirbel in tiefer
Lage, hilft meistens nur mo-
geln. Das heiflt: Man hort
mit dem Wirbel etwas friither
auf und beginnt mit dem
Dimpfen unmittelbar vor
dem Abrif}. Es diirfen natiir-
lich nur Bruchteile von Se-
kunden sein und keinesfalls
eine halbe oder gar ganze

Zihlzeit friiher.

Schligelwahl

Schligel gibt es in allen mog-
lichen Hirtegraden. Sie un-
terscheiden sich durch das
Gewicht des Kopfes. Die oft

Korper- und
Schlagelhaltung

Mit Daumen und Zeige-
finger wird der Schli-
gel »fest«gehalten. Die
Hauptbewegung ~ wird
von den Zeigefingern
ausgefihrt, dann folgen
die Handgelenke. Die
Ellbogen diirfen den
Korper nicht beriihren.
Der Handriicken schaut
nach oben, nur so kann
man dem Schligel die
grofitmogliche  Freiheit
lassen, um seine Auf-
wirtsbewegung  auszu-
niitzen, ohne vor jedem
Schlag  den  Schlagel

zuriickzuholen.

rutschigen Stiele umklebt
man am besten mit Leuko-
plast. Gut geeignet ist das mit
5 cm Breite. Abgeschnitten in
einer Linge von 10 bis 15 cm,
wickelt man es lings um das
Ende des Schligels und erhilt
so ein rutschfestes und eben-
mifiges Stielende.

Generell kann gesagt werden,
dafl mit einem mittelschwe-
ren Schligel (die Einordnung
ist aus jedem Prospekt er-
sichtlich) durch unterschied-
liche Anschlagsintensitit
eine grofle Klangbreite er-
reicht werden kann. Ideal fir
Blasmusikzwecke ist der Wie-
ner Schligel, ebenfalls mittel-
schwer. Der Kopf ist nicht
mit Filz umwickelt, sondern
besteht aus geschichteten Fla-
nellscheiben. Da der Stiel aus
Holz und nicht aus Tonkin-
rohr besteht, ist er umge-
dreht auch als Holzschligel
zu verwenden. Ein weiterer
Vorteil besteht darin, daf§ er
linger hilt als ein Filzschli-
gel.

Will man mehr mit Klingen
ausprobieren, was nur bei
entsprechender Technik sinn-
voll ist, empfiehlt sich als
weitere Anschaffung ein Paar
kleinkpfige harte sowie
groflkopfige weiche Schligel.

Einrichten der Stimme

Leider sind viele Spieler der
Meinung, daf} es unprofessio-
nell ist, sich zur Erleichte-
rung der »Arbeit« die Stim-
me mit niitzlichen Hinwei-
sen zu versehen.

1) Umstimmen

Als erstes sollte man nach-
schauen, wann umgestimmt
werden muf}, und sich dies
deutlich sichtbar in die Stim-
me eintragen. Nicht immer
entsprechen die in der Stim-
me enthaltenen Angaben
auch dem giinstigsten Zeit-
punkt, wenn der umzustim-
mende Ton beispielsweise
erst sehr viel spiter gebraucht
wird und zu spiterer Zeit
eine lingere Pause mehr Zeit
zum Stimmen liflt. Je nach
Schwierigkeitsgrad des Stiik-
kes miissen oft ein oder meh-
rere Pauken umgestimmt
werden. Als Orientierungs-
hilfe, vor allem nach lingeren
Pausen, kann man sich die
Aufstellung der Pauken mit
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den entsprechenden Tdnen
eintragen. So hat man auch
gleich eine Kontrolle dar-
iiber, ob man vielleicht ein-
mal das Umstimmen verges-
sen hat.

2) Handsitze

Bei technisch schwierigen
oder uniibersichtlichen Stel-
len, bei denen die gerade oder
ungerade Anzahl der Schlige
vor einem Paukenwechsel
nicht auf einen Blick zu erfas-
sen ist, sollte man sich die be-
ginnende Hand und eventuell
notige Doppelschlige eintra-
gen.
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3) Pausen

Will man vor allem bei begin-
nender Probenarbeit, wenn
das Werk den meisten Spie-
lern noch unbekannt ist, der
oft langen Pausenzihlerei
entgehen, hilft es sehr, sich
zur Orientierung in langen
Pausen deutlich  horbare
Einsitze der Kollegen einzu-
tragen. Auch nur rhythmisch
eingetragene Stichnoten hel-
fen.

Mallets

Dieser fiir einige vielleicht
ungewohnte Ausdruck fafdt
die bei uns als Stabspiele be-
kannten Instrumente zusam-
men, als da wiren: Xylo-
phon, Marimbaphon, Vibra-
phon, Glockenspiel. Sie un-
terscheiden sich, abgesehen
von Stimmung und Tonum-
fang, durch das Material der
Klangplatten. Xylophon und
Marimbaphon haben immer
Holzklangplatten, Vibra-
phon und Glockenspiel im-
mer Metallklangplatten.

Da wohl die wenigsten Ka-
pellen iiber ein Marimba-
phon - die tiefer gestimmte
Form des Xylophons - verfi-
gen, werde ich bei dem Punkt
Schligelwahl nicht niher dar-
auf eingehen.

Technik
1) Anschlagfleck

Der Anschlagfleck befindet
sich in der Mitte der Klang-
platten. Bei guten Instrumen-
ten befindet sich ein Resona-
tor darunter. Rutscht man
beim Schlag auflerhalb des
Zentrums, klingt der Ton
matt und stumpf. Erst an den
jeweiligen Enden der Klang-
platten erhilt man wieder ei-
nen gut klingenden Ton, was
man sich bei akkordischem
Spiel zunutze machen kann,
indem man kleinere Interval-
le einer Hand - ein Ton in
der diatonischen, ein Ton in
der chromatischen Reihe -
direkt am oberen und unte-
ren Klangplattenende an-
schligt.

Der Anschlag erfolgt fast
waagrecht. Das bedeutet, die
Klangplatten sollten sich et-
wa in der Mitte des Korpers
befinden. Viele der moder-
nen Instrumente sind heute
hohenregulierbar. Wo dies
nicht der Fall ist, kénnen sich

sehr grofle Spieler mit einem
Drumhocker behelfen. Dies
sollte jedoch nur passieren,
wenn der Schwierigkeitsgrad
der Stimme dies zulifit, da
man durch das Sitzen im

Bewegungsumfang
schriankt 1st.

einge-

2) Handsitze

Wie man beim Klavier einen
Fingersatz bendtigt, so ist bei
allen Mallets ein guter Hand-
satz sehr niitzlich. Soweit als
mdglich wird in abwechseln-
der Schlagfolge gespielt. Es
empfiehlt sich bei lingeren
und komplizierteren Liufen
diese einige Male mit ver-
schiedenen Handsitzen aus-
zuprobieren, um zu sehen,
wo Doppelschlige sinnvoller
sind und mit welcher Hand
man am besten beginnt. Um
nicht durcheinander zu kom-
men, sollte man sich den
Handsatz eintragen. Eine ge-
nerelle Regel gibt es nicht.
Als Hilfe sei gesagt, daf
wahrscheinlich den meisten
Spielern von auflen nach in-
nen gespielte Doppelschlige

leichter fallen werden.

3) Schlidgelwahl

a) Xylophon

Ublicherweise verwendet man
Schligel mit Holzkdpfen
oder mit Leder umwickelten
Holzk6pfen. Fiir Ubungs-
zwecke, und um Gehor und
Instrument zu schonen, kann
man den Kopfen ein paar
Zentimeter Gummischlauch
in der Grofle des Kopfes
Uberstiilpen, oder man be-
sorgt sich Schligel mit Gum-
mikdpfen. Diese  haben
auflerdem den Vorteil, daf§ sie

In der modernen
Blasmusik-
literatur kommen
ofters vierstimmi-
ge Vibraphon-
parts vor
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auch am Vibraphon einge-
setzt werden konnen.

b) Glockenspiel

Hier gibt es eine grofle Aus-
wahl an Schligeln. Von
schweren Messingkopfschli-
geln bis zu reinen Kunststoff-
kopfen in  verschiedenen
Groflen. Da  Messingkopf-
schligel durch ihr grofles Ge-
wicht schwerer zu spielen
sind und reine Kunststoff-
schligel klanglich nicht be-
friedigen, empfehle ich eine
Mischung aus beidem. Das
heifit mit Kunststoff be-
schichtete Messingkopfschli-
gel.

Vermeiden sollte man es, mit
Xylophonschligeln auf dem
Glockenspiel zu spielen, da
Holz auf Metall ein zu star-
kes Anschlaggerdusch gibt.

¢) Vibraphon

Aufler den bereits oben er-
wihnten ~ Gummischligeln
gibt es ein riesiges Sortiment
an mit Garn umwickelten
Schligeln in allen Hirtegra-
den. Auch hier ist man mit
einem mittelschweren Schli-
gel gut bedient, um klangli-
che Abstufungen zu errei-
chen. Die meisten Schligel
gibt es mit verschiedenen
Stielen, Holz oder Rohr. Bei-
des hat seine Vor- und Nach-
teile. Holzstiele behalten ihre
gerade Form, was bei akkor-
dischem Spiel die Treffsicher-
heit erhoht, sind aber nicht
so elastisch. Rohrstiele federn
sehr gut, werden im Laufe
der Zeit jedoch krumm.

Egal fiir welche Schligel man
sich entscheidet, man sollte
sie immer ausprobieren, um
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Zu testen, wie sie elnem in
der Hand liegen. Da jeder
Spieler eine andere Hand hat,
bevorzugt der eine etwas
dickere, der andere etwas
diinnere Stiele, um eine opti-
male Schligelfithrung zu er-
reichen.

4) Spiel mit vier Schligeln

Diese vor allem bei Vibra-
phon und Marimbaphon
hiufig verlangte Spieltechnik
erfordert viel Ubung. Da
auch in der modernen Blas-
musikliteratur  ofters  vier-
stimmige  Vibraphonparts
vorkommen, hier ein paar
Worte zu Haltung der Schli-
gel:

Der erste Schligel jeder Hand
wird so zwischen Zeigefinger
und Daumen gehalten wie
fiir das Spiel mit zwei Schli-
geln, nur etwas weiter hinten.
Das Stielende befindet sich
beim Handballen. Der zweite
wird zwischen Ring- und
Mittelfinger gesteckt und von
kleinem und Ringfinger fest-
gehalten. Um den Abstand
zwischen den Schligeln ent-
sprechend zu verindern,
streckt man den Zeigefinger
soweit, wie es das Intervall er-
fordert. Der Schligel wird
also am Zeigefinger entlang
gerollt. Der Daumen hilt
fest, folgt lediglich automa-
tisch der Streckbewegung des
Zeigefingers.

5) Das Dimpfen

Da Xylophone von Natur
aus einen kurzen Klang ha-
ben, brauchen wir auch nicht
zu dimpfen. Vibraphone und
auch moderne Glockenspiele
sind mit einer Pedaldimp-
fung versehen, welche ent-
sprechend den musikalischen
Phrasen mit _dem Fuf§
betitigt wird. Altere Glok-
kenspiele ohne Dimpfung
miissen wihrend des Spielens
mit den Fingern gedimpft
werden, um einen Klangbrei
zu vermeiden. ]



