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VON STEFAN FRITZEN

SCHWERPUNKTTHEMA

BEETHOVEN SETZTE POSAUNEN ERSTMALS IN SEINER 5. SINFONIE, DER
»SCHICKSALSSINFONIE«, IN SEINEM SINFONISCHEN SCHAFFEN EIN. ER SELBST
NANNTE DIESEN EINSATZ IN EINEM BRIEF »EDLEN LARM«, WISSEND, DASS ER
MIT DER VERWENDUNG DIESER INSTRUMENTE ENORME DRAMATISCHE AKZENTE

SETZEN KONNE.

)) Unser Innenohr ist von
Geburt an ein lauter Ort,
da seine Sinneszellen
stéindig aktiv sind «

Dr. Helmut Schaaf, Leitender
Oberarzt HNO-Klinik Bad Arolsen

Kein anderer menschlicher Sinn wird Tag
und Nacht so belastet wie unser Horsinn.
Leider unterscheiden unsere Ohren je-
doch nicht »edlen Larmg, also Musik, von
bloRem Krach. Wenn die uns umgebende
Lautstarke eine gewisse Larmgrenze Uber
ldngere Zeit Ubersteigt, sind unsere hoch-
sensiblen Hororgane gefahrdet. Sie konnen
mit zunehmender Schwerhérigkeit oder
einem kaum ertraglichen Dauerrauschen
reagieren.

LAUTSTARKE ALS
PREIS DER TECHNIK

Seit der technisch-industriellen Entwick-
lung sind permanente Larmangriffe auf
unser Ohr nahezu unausweichlich. Es gibt
sogar Bestrebungen, das Recht auf Stille
zum Menschenrecht zu erklaren! Aber auch
unsere Musik wurde in den vergangenen
150 Jahren mit sehr viel grof3eren dynami-
schen Spannweiten ausgestattet, die zwar
sowohl fir Horer als auch fiur Ausfihrende
intensiveren klanglichen und emotionalen
Reichtum bedeuten, jedoch auch an die
Horfahigkeit extreme Anforderungen stel-
len.

Die Orchester sind grofRer geworden und
die Zahl der Instrumente hat zugenommen.
Gustav Mahler, Richard Strauss, Dmitrij
Schostakowitsch und viele andere haben,
um die sie bewegenden musikalischen In-
halte adaquat ausdricken zu konnen, die
klanglichen Héranforderungen stetig er-

weitert. Aber auch in der sinfonischen Blas-
musik wurden die kinstlerischen Gestal-
tungsmittel weiterentwickelt. Dabei denke
ich nur an den aufwihlenden Satz »Mor-
genstern« aus dem »Sternenmoor« von
Rolf Rudin. Neben der Schulung der Hor-
leistungen sehen sich heute die ausfihren-
den Musiker einer extremen Zunahme der
innerorchestralen Lautstdrke ausgesetzt.

GRAU IST ALLE THEORIE

An dieser Stelle sei mir gestattet, einige er-
mittelte Zahlen Gber die definitive Laut-
starke einzelner Instrumente wahrend der
Proben und Konzerte aufzufihren. Die
Lautstarke wird in Dezibel (dB) gemessen.
Das Bel (B) ist nach dem Erfinder Alexan-
der Graham Bell (1847 bis 1922) benannt.
Es dient zur Kennzeichnung von Pegeln und
MaRen und findet seine Anwendung auch
in der Akustik. Gewohnlich wird statt des
Bel das Dezibel (dB) verwandt. Dies ist ein
Zehntel eines Bel.

Bei Musikern werden Messungen direkt am
Arbeitsplatz im Orchester durchgefihrt
und methodische Vorgehensweisen in der
Fachliteratur genau beschrieben. Deren
Darstellung wirde den Rahmen dieses Ar-
tikels sprengen.

Folgende Zahlen geben Extremwerte
wieder:

Schlagzeuger 93—-130dB(A)

Blechblaser 93-123dB(A)
Holzblaser 93-117dB(A)
Geige, Bratsche 89-111dB(A)
Cello, Bass 87-112dB(A)

Sinfonieorchester  bis 140 dB(A)

Eine Frequenzbewertung ist ein Verfahren

zur frequenzabhangigen Anpassung von
Schalldruckpegeln in der Akustik. Hierbei

DEZEMBER 2014 CLARINO 21



SCHWERPUNKTTHEMA

werden Messgrofien durch einen bewer-
tenden Filter gewichtet, der den Frequenz-
gang des menschlichen Gehors bericksich-
tigt und somit die Messwerte dem mensch-
lichen Hérempfinden anpasst. Aus prakti-
schen Grinden wird heute nur noch die
sogenannte A-Bewertung verwendet, des-
halb wird der Wert mit »dB(A)« bezeichnet.
Auf Lautstarkewerte bei unterschiedlichen
Tonhohefrequenzen kann ich im Rahmen
dieser Arbeit nicht n&her eingehen.

In der Fachliteratur differieren die ermittel-
ten Werte zum Teil erheblich. Die Grinde
dafir wirde ich in unterschiedlichen Spiel-
techniken der Probanden und rdaumlichen
Unterschieden bei den Messungen suchen
wollen, ohne dies allerdings exakt belegen
zu konnen.

MUSIK IST MUSIK

Die in Sinfonieorchestern ermittelten
Werte lassen sich meines Erachtens eins zu
eins auf Blasorchester Ubertragen. Norma-
lerweise Uberschatzen Instrumentalisten
die Schallbelastung durch ihre Kollegen
und unterschétzen die negativen Auswir-
kungen des eigenen Instruments auf das
eigene Gehor. Die oben angefihrten Zah-
len stehen fur Durchschnittswerte in der
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CAUTION
@

HIGH NOISE AREA
WEAR EAR PROTECTION

Hochbelastung. So kann beispielsweise
eine Geige direkt am Ohr noch bis zu 140
dB(A) erreichen. Generell beginnt bei 120
dB(A) die Schmerzgrenze (Unwohlseins-
grenze).

In Parenthese mochte ich darauf hinwei-
sen, dass unsere Gesetzgeber das Schlagen
von Kindern zu Recht unter Strafe stellen.
Bei einer kraftigen Ohrfeige erleidet das
Kind zum Beispiel einen Schallpegel von
170 dB(A).

...DANN GEHEN WIR LIEBER

Mit zunehmender Entfernung zur Schall-
quelle nimmt die Dezibelbelastung ab. Die
Schallleistung jedoch gehort zur Schall-
quelle, die stets raumunabhangig und ent-
fernungsunabhangig bleibt. Diese Be-
ziehung, die »Abstandsgesetz der Ener-
giegrofRen« heifdt, besagt, dass zum Bei-
spiel bei einer Abstandsverdopplung von
der Strahlungsquelle die Strahlungs-
intensitat reziprok-quadratisch, also auf
ein Viertel der Anfangsintensitat fallt. Das
ist eine Energiepegelabnahme (Dampfung)
von (-)6 dB(A) bei Verdopplung des Ab-
stands (Quellen: Eberhard Sengpiel, UdK
Berlin 2000, und Bundesanstalt fir Ar-
beitsschutz und Arbeitsmedizin). Danach

kann zwar durch Abstandsvergrofierung
die Lautstarkebelastung der mit musizie-
renden Kollegen minimiert werden, die Be-
lastung am Ohr des Musikers selbst bleibt
jedoch stets gleich.

EU-LARMSCHUTZRICHTLINIE

Im Jahr 2003 forderte die EU die Umset-
zung ihrer Arbeitsschutzrichtlinie »Larme«.
Sie lautet: »Mindestvorschriften zum
Schutz von Sicherheit und Gesundheit der
Arbeitnehmer vor Gefdhrdung durch physi-
kalische Einwirkungen (L&rm)«. Die gene-
relle Umsetzung auf nationaler Ebene
wurde bis zum Februar 2008 befristet.

Die Arbeitgeber in unseren Kultureinrich-
tungen haben die erarbeitete deutsche
Durchfihrungsverordnung ab Mérz 2007
vorgelegt. Verantwortlich fir die Erarbei-
tung der DurchfGhrungsverordnung war
das Bundesministerium fir Arbeit und So-
ziales. Der Leitfaden fur die DurchfGhrung
erforderte komprimierten Sachverstand.
So waren fir die Musiker Versicherungstra-
ger, Akustiker, Ingenieure, Physiker, Arzte,
Psychologen, Musiker und die Deutsche
Orchestervereinigung (DOV) an der Aus-
arbeitung von DurchfiGhrungsbestimmun-
gen beteiligt (siehe auch »Gehorschutz im
Orchester« von B. Richter, M. Zander und
C. Spahn in »Freiburger Beitrage zur Musi-
kermedizin«, Band 4, Projektverlag).

DURCHSCHNITTLICHE BELASTUNG

Die zuldssigen Lautstarkewerte wurden
mit 8o bis 85 dB(A) festgelegt. Werden
diese Lautstarkewerte erreicht, »muss der
Arbeitgeber nach § 7 technische und orga-
nisatorische MalRnahmen zur Minderung
der Schallexposition ergreifen«. Dies konn-
te in einer Verdnderung der bautechni-
schen Gegebenheiten am Arbeitsplatz und
der Begrenzung der Dauer der Dienste »mit
ausreichenden Zeiten ohne belastende Ex-
position« und/oder in der Bereitstellung ei-
nes individuellen Gehérschutzes erfolgen.
Den Messwerten wurde eine durchschnitt-
liche Dauerbelastung zugrundegelegt, die
den dienstlichen Anforderungen Uber ei-
nen ldngeren Zeitraum entspricht. Partielle
Extremwerte kénnen bei der Interpretation
grofder Musikliteratur auftreten und mus-
sen kurzzeitig akzeptiert werden.

PRAVENTION IST
BESSER ALS HEILEN

Dariber hinaus ist der Arbeitgeber gehal-
ten, regelmafRige Vorsorgeuntersuchun-
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gen anzubieten, deren Wahr-
nehmung von den Musikern
verpflichtend ist.  Speziell
durch eine Langzeitiberwa-
chung kénnen rechtzeitig be-
ginnende Schddigungen er-
kannt und therapeutische Maf3-
nahmen eingeleitet werden.
AufRerdem wird es fir die me-
dizinischen Dienste leichter,
verldssliche Aussagen Uber eine
Berufserkrankung zu treffen.

WILL ICH MUSIK ODER
WILL ICH NICHT MUSIK?

So weit ist alles gut und man
muss Musikmedizinern und
staatlichen Stellen dankbar
sein, dass sie sich so intensiv
um die Gesundheit der Kinst-
ler sorgen!

serem Beruf Anspruch auf Be-
dingungen zu haben, die uns
das ewige Leben bei voller Ge-
sundheit garantieren.

Ein leidenschaftlicher Musiker
weifd ja schon als Kind, dass
Musik auch dramatisch laut
sein kann. Als ich mit 13 Jahren
erstmals die 6. Sinfonie von
Tschaikowski im Gewandhaus
horte, war ich wie im Rausch
und mein Entschluss stand
fest: »Da oben will ich mal sit-
zenl«

Jeder Sportler, ob Profi oder
Amateur, ist sich seiner Verlet-
zungsgefahr bewusst. Verzich-
tet er deshalb auf Rekordjagd
und begnigt sich mit dem
MittelmaR? Dynamische Ge-

)) Jeder Sportler ist sich seiner
Verletzungsgefahr bewusst. Verzichtet
er deshalb auf Rekordjagd und
begniigt sich mit dem Mittelmaf3? (¢

In der praktischen Umsetzung
fOhren die Larmschutzricht-
linien allerdings zu erheblichen
Kontroversen der Betroffenen.
Die Diskussionslinie verlduft
zwischen den leidenschaft-
lichen, nahezu besessenen
Kinstlern und den »Dienst-
schiebern«. Interessant in die-
sem Zusammenhang ist auch
die Aussage langjahriger Musi-
ker, dass vor allem jingere Or-
chestermitglieder ihre Rechte
genau kennen und sie einfor-
dern. Hohe kUnstlerische Ziele
scheinen dabei in den Hinter-
grund zu riicken.

UNSERE TAGLICHE ANGST
GIB UNS HEUTE

Da man heutzutage an die
Machbarkeit alles und jedes
glaubt und nichts ununtersucht
bleibt, andererseits wir jedes
Lebensrisiko aus unserem Le-
ben verbannen mochten, da
durch die mediale Bericht-
erstattung die uns bedrohen-
den Noxen ins Uferlose stei-
gen, meinen wir, auch in un-

gensdtze gehdren zur Musik
wie das Atmen zum Leben und
der Verzicht auf Dynamik oder
eine permanente Klangkupie-
rung durch larmschitzende
Hilfsmittel steht meines Erach-
tens erfilltem Musizieren ent-

gegen.

HOHER, SCHNELLER,
LAUTER!

Generell erleben wir jedoch
vielerorts in unseren kleineren
Kulturorchestern, dass die
ganz grofRen Werke der Welt-
literatur mit vielen Aushilfen
gespielt werden, obwohl die
rdumlichen Voraussetzungen
dies gar nicht zulassen. Auf viel
zu kleinen Bihnen in viel zu
kleinen Konzertrdumen »ho-
cken« sich in der »Alpensinfo-
nie« die Musiker »fast auf dem
Schol3« und das eigene Musi-
zieren gestaltet sich zur »musi-
kalischen Notwehr«, da eigent-
lich jede kinstlerische Eigen-
kontrolle bei solchen Bedin-
gungen verlorengeht. Musik
wird tatsachlich zum Larm; die
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Musiker sind gereizt und lustlos
und werfen ihren Dirigenten
vor, das Orchester nur zur
»Spielwiese« der eigenen
Programmerweiterung zu
missbrauchen.

HEUTE FLUSTERN WIR
MAL ALLE!

Viele Musiker, aber auch
Verantwortliche des Thea-

ter- und Orchesterbetriebs
diskutieren auf der Grundlage

der Larmschutzrichtlinie dari-
ber, ob und in welchem Malie die
Dienstpldne oder Programme nach
Larmminderungsgrundsatzen gestal-
tet werden konnten. Toll! Ich frage mich
nur, wie das geschehen soll. Proben wir
heute mal alle nur die leisen Stellen eines
Werks und morgen die lauten? Und schi-
cken wir alle Musiker, die an den lauten
Stellen leiden kénnten oder nicht beteiligt
sind, aus dem Saal? Ist es Uberhaupt nétig,
dass diese Musiker in den Proben sitzen
mussen, denn man kdnnte sie ja durch ihre
Abwesenheit entlasten?! Wir sind doch alle
Profis, deshalb erkennen wir Geist und
Inhalt eines Werks auch ohne anwesend zu
sein. AuRRerdem haben wir die 3. Mahler
schon 100 Mal gespielt; ob der Dirigent da
noch aus uns eine Emotion herauskitzeln
kann?

EIN MUSIKINSTRUMENT
IST KEINE DAMPFRAMME

Ich glaube, bei allen Bemihungen um
Larmminderung ldsst sich musikalische
Lautstarke nicht mit industriellem Larm
vergleichen. Kunst ist Kunst und Krach ist
Krach! Wahrend der Arbeiter am Pressluft-
bohrer eine mechanische Tatigkeit aus-
fihrt, die véllig unabhangig von der Hor-
kontrolle erfolgen kann, muss der Musiker
seinen Ton, seinen Kang, seine Lautstarke
und seine Intonation unabldssig kontrol-
lieren, bewerten und den allgemeinen mu-
sikalischen Gegebenheiten anbequemen.
Der Weg geht von der Horerfahrung Gber
die Entwicklung von Horbedurfnissen zur
Horverwertung. Dies beinhaltet einen
miUhsamen Lernprozess bei gleichzeitiger
unabldssiger Konzentration auch auf das,
was die mitmusizierenden Kollegen tun.

PRAKTISCHE ERFAHRUNGEN
In der Vorbereitung auf das Thema habe

ich eine grofde Zahl von Musikern in Or-
chestern aller Kategorien befragt. Einhellig
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war man der Meinung, dass klangver-
andernde SchutzmafRnahmen wie der Ge-
brauch von Otoplastiken oder Acrylschutz-
wanden zwischen den Instrumentalgrup-
pen das spontane, lebendige Musizieren
eher behindern als férdern. Von langjahri-
gen Orchestermusikern wurde auch be-
mangelt, dass die Grundlautstarke in Oper
und Konzert sehr viel kréftiger geworden

)) Klangverdndernde Schutz-
mafinahmen behindern das
lebendige Musizieren eher
als dass sie es fordern.  {(

sei, da die Musiker klangvolles und seidiges
Pianissimo nicht mehr beherrschten oder
nicht mehr beigebracht bekdamen und sich
dadurch eben auch das Fortissimo vergro-
fSert habe. Viele Dirigenten hatten dariber
hinaus nicht mehr den Mut oder die Kennt-
nis, in Artikulation und Dynamik wirklich
Extreme einzufordern. Auch in Opernauf-
fihrungen gingen Klangschénheit und Inti-
mitat im Orchestergraben verloren und die
Sanger seien gezwungen, selbst in leisen
Passagen nur noch zu »brillen«.

VOX POPULI

Die Musiker sind dankbar, dass die berufs-
spezifischen Belastungen Uberhaupt auf
allgemeines Verstandnis stoRen und Mu-
sikmediziner zu intensiver Forschung er-
muntern, meinen allerdings auch, dass
die heutigen Mittel noch nicht ausgereift
seien, um sie — ohne kinstlerische Abstri-
che machen zu missen — uneingeschrankt
zu verwenden.

So beklagen beispielsweise Blaser,

dass nach der Einfihrung von Oto-

plastiken in die Ohren der Klang

durch die verstarkte Knochen-

leitung im Kopf so verfremdet

und verstarkt werde, dass

man eigentlich nicht mehr
sinnerfullt musizieren kénne.

Ebenso verhielte es sich mit
ddmmenden  Acrylwédnden.
Nach deren Aufstellen wirden
zwar die vor dem Blech oder
dem Schlagwerk sitzenden Kolle-
gen entlastet, aber der Klang
»knalle« so ungehindert zuriick, dass
die Spieler selbst wesentlich mehr un-
ter dem eigenen »Larm« zu leiden hatten.
Ich erinnere daran, dass unmittelbar an der
Schallquelle die Dezibelzahl immer gleich
bleibt.

Einhellig war man der Ansicht, dass es
wichtig sei, sich auf bevorstehende hohe
Lautstarkegrade innerlich vorzubereiten,
gewissermafden, um gewappnet zu sein.
Viele Musiker stecken sich die Otoplastiken
auch nur fir wenige Stellen im Orchesterin
die Ohren, zum Beispiel vor massiven
Trommelschldgen oder Tam-Tam-Einsat-
zen, ansonsten tragen sie diese an Bénd-
chen um den Hals, um sie schnell verfugbar
zu haben.

LEBEN BLASMUSIKER
ETWA RUHIGER?

Nein, die Belastung in einem Blasorchester
ist genauso grof? wie im Sinfonieorchester.
Zu kleine Bihnen und Raume, aber auch
die Tendenz vieler Amateurorchester, im-
mer zu laut zu blasen, fUhren zu einem
Uberzogenen, Uberlauten Musizieren. Hin-
zu kommt, dass haufig die Sitzordnungen
nicht den Horperspektiven der Ausfihren-
den angepasst sind. Klangballungen und
Registerhdufung machen die Durchhérbar-
keit und Eigenkontrolle der Blasorchester
oft noch schwieriger.

ARBEITSSCHUTZ UM JEDEN PREIS?

Mit einer Anekdote mochte ich meine
Betrachtungen Uber Larmschutz und
Musik beenden. Lange Zeit hatte ich einen
Blechblaserkollegen, der mit Ohropax in
den Ohren im RUcken seines Schilers
safd und Unterricht erteilte. Meine Ansicht
ist noch heute, dass, wer sich nicht zu
seinem eigenen Tun bekennt, nie das Feuer
der Leidenschaft bei anderen entfachen
kann. |
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UNSERE OHREN HOREN ALLES!§

ECKHARD BESTE UBER SCHALL UND SCHUTZ

»UNSERE OHREN HOREN ALLES!« SIE HOREN ALLES, WAS GEHT — UND »WAS

NICHT MEHR GEHT«, ZU LAUT IST. ALLES WAS WIR HOREN, WIRD VER-
»ARBEITET«, UND DIE OHREN ARBEITEN IMMER. JE LAUTER ES IST, DESTO MEHR
SIND SIE GEFORDERT, DESTO EHER KOMMEN SIE AN IHRE LEISTUNGSGRENZEN,
ERSCHOPFEN SICH IHRE ENERGIERESERVEN, »BRECHEN SIE ZUSAMMEN«. MUSIK
SOLL FREUDE MACHEN UND KEINEN ZUSATZLICHEN STRESS. DIE FRAGE IST DA-
BEI: GEHT DAS UBERHAUPT IM UMGANG MIT LAUTEN BLASINSTRUMENTEN?

Dass der Gebrauch von Ohrenstdpseln bei
Holz- und Blechbldsern schwierig ist, pfei-
fen bereits die Spatzen von den Déachern.
Und doch, es ist manches méglich — und
auch nicht alles nétig. Entspannung ist an-
gesagt und mit Experimentierfreude wer-
den Gehdrschutzstopsel akzeptabel.

Das Musikerohr ist ein Messinstrument,
das mit zunehmender Ausbildung und Er-
fahrung immer besser wird. Das Ohr ist
aber auch ein Stress- und Larmstressanzei-
ger. Dem Musikerohr trauen wir vieles zu,
dem Larmstressanzeiger mogen wir oft
nicht zuhoren und vertrauen lieber gemes-
senen dB-Werten. Hinter diesen stehen
aber DIN-Annahmen und keine Individuen.
Und es geht doch, lieber Leser, um deine
Ohren und vielleicht den passenden Gehor-
schutz fur dich.

Dabei ist Grundlegendes zu verstehen und
darauf hinzuweisen, dass das Blaserohr
nicht nur von auRen dem Luftdruck ausge-
setzt ist. Wahrend des Spiels und je nach
Instrument und anatomischen Gegeben-
heiten wird Uber die Ohrtrompete der
Druck im Mittelohr erhéht, der dann dem
AulRenschalldruck entgegenwirkt. Wenn
ich weif3, dass ein lauter Ton oder ein Klang,
ein Gerausch oder ein Knall zu erwarten ist,
erschrecke ich mich nicht so und »spanne
das Trommelfell an«. Wie der Vater, der
weif, dass der Sohn ihm gleich in den
Bauch haut, die Muskeln anspannt. Gemein
sind in beiden Fallen Uberraschungen.

Es gibt Hinweise, dass etwa 10 Prozent der
Menschen eine erhdhte Sensitivitét bezig-
lich Ldrmschaden haben. Die Betroffenen

wissen dies oft selbst und verhalten sich
auch entsprechend, es seidenn...

Am anderen Ende der Gefdhrdungsskala
finden wir Menschen, deren Mittelohrkette
aus Trommelfell, Hammer, Amboss und
Steigbigel jeden eintreffenden Schall we-
niger verstarkt zu den empfindlichen Hor-
zellen im Innenohr weiterleitet. Dies kann
man objektivieren und gesichert messen.
Betroffenen kann man so manchen Stress
nehmen, geringer dammenden Gehor-
schutz empfehlen oder sogar manchen
Musikerarbeitsplatz ganz von der Gehor-
schutztragepflicht befreien.

Die Beurteilung aller Aspekte des Themas
»Gehorschutz am Arbeitsplatz Musik« ist
in diesem Beitrag nur bedingt zu leisten.
Dennoch pladiere ich fur eine Losldsung
von zu strengen dB-Vorgaben und erlaub-
ten Expositionszeiten und fir eine engere
fachliche Betreuung unter Einbezug ar-
beitsmedizinischer und arbeitsokologi-
scher Uberlegungen. Es gilt mit den - ein-
zelnen — Musikern funktionierende Lésun-
gen zu erarbeiten, zu dokumentieren und
damit quasi bedarfsgerecht zu zertifizie-
ren. So konnten wir in betreuten Orches-
tern den Nutzungsgrad im Gegensatz zu
den in Untersuchungen gefundenen 16
Prozent mehr als verdoppeln. Dies wird
mdoglich, wenn man nicht nur Gehdrschutz
verkauft oder herstellt, sondern auch zu
modifizieren weif3.

Jeder Blasmusiker, egal ob Holz oder Blech,
weif3, dass jeglicher Verschluss der Ohren
das Horen verandert. Man hért weniger
Uber die Luftleitung und anteilig mehr Gber




SCHWERPUNKTTHEMA

den Schadel. Es wird dumpfer, man hort
mehr Ansatzgerdusche und es beginnt viel-
leicht sogar zu »klappern«. Die natirliche
Gehorgangsverstarkung zwischen 2 und 4
kHz um bis zu 20 dB wird reduziert, der
Héreindruck damit deutlich veréndert. Ein
Teil des erzeugten Schalls verbleibt im ge-
schlossenen Raum, resoniert, erschwert
ebenso die Klangwahrnehmung als auch
-gestaltung. Hier kann die handwerkliche
Formgestaltung ansetzen, kénnen Zusatz-
bohrungen und eine geschickte Modifi-
kation und Filterauswahl die irritierenden
Effekte verringern und die natirliche Ge-
horgangsverstarkung nachbilden — bis hin
zur Spielfahigkeit, wenn auch vielleicht erst
nach einer verlangerten Eingewdhnungs-
phase Uber Freizeit, Alltag, Probe, Konzert-
anteile.

Die MarkteinfGhrung des »ER-15« in 1993
hat ab 1997 mit Hearsafe den Versorgungs-
standard fir mafRgefertigten Gehorschutz
vorgegeben. Seit diesem Jahr gibt es den
»MEP 2 G« — den Musicians Earplug 2™ Ge-
neration — mit einem verbesserten und
noch variablerem Sechs-Filter-System. Da-
neben erarbeitet der Fachmann mit dem
Musiker auch beluftete Systeme, die nicht
die natirliche Ubertragungsfunktion errei-
chen wollen, aber spezifisch hochfrequente
Anteile ddmpfen und den Verschlusseffekt
aufheben.

Fur den kurzfristigen Einsatz kommen im-
mer wieder auch schnell einzusetzende La-
mellenstopsel zum Einsatz. Weniger geeig-
net sind hier for den Blasmusiker Produkte
mit mehrfarbigen réhrchenartigen Wech-
sel-Steckfiltern. Eher geeignet sind die
neuen »Fit4All Music« mit unterschiedlich
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grofden Lamellen und immer — ich betone
immer noch — die »ER-20« und »ER-20
small« mit dem den Dampfungsgang glat-
tenden integrierten Helmholtzresonator.
Aber auch hier gilt: Ausprobieren und mit
der Einsatztiefe experimentieren.

Gehorschutz muss angenehm zu tragen
sein und er darf auch kein Luft-Druck-Ge-
fihl entstehen lassen. Mit weniger darf
man nicht zufrieden sein.

)) Aktiver Gehorschutz ist eine
Selbstmanagementaufgabe
und Organisationsheraus-

forderung im Alltag.
Ich habe in mehr als 15 Jahren vielfach er-
lebt, dass eine anfangliche vollstandige
Ablehnung nach akustischen Unfallen, mit
voranschreitender  Larmempfindlichkeit
oder durch erschwerte Proben- oder Auf-

trittsbedingungen durch die stete Nutzung
abgelost wurde.

Es gibt entgegen den Werbeversprechen
keinen Gehorschutz, mit dem man voll-
kommen einschrankungslos alles Musi-
kalische tun bzw. genauso weiterbetreiben
kann. Und es gibt die Not, die Angst, die
Arbeitsschutzvorschrift, die den Gehor-
schutz erzwingt. Zwischen diesen Polen
liegen die Nuancierungen und Médglich-
keiten, um fUr viele Musiker einen sicheren
Belastungskorridor zu skizzieren.

Es hat auch eine zeitweilige Nutzung —
auch zusétzlich oder zum Ausgleich in nicht
musikalischen Umgebungen zur Lautstar-
keverringerung daheim, beim Hobby, bei

)) ECKHARD BESTE

ist Grinder und Geschaftsfuhrer der HEARSAFE Technologies GmbH &
Co. KG. Der gelernte Bankkaufmann studierte Gehorlosen- und Kérper-
behindertenpadagogik sowie Sport in Koln und Denver/USA. Er war
sieben Jahre in der Horgerateakustik tatig, die Einfuhrung des ersten
Musikergehorschutzes erfolgte 1993, des ersten In-Ear fir Musiker
1994. Seit der Grindung von HEARSAFE (1997) beschéftigt er sich mit
der Entwicklung diverser Produkte fir Musiker, TV/Broadcast, der Ver-
sorgung vieler nationaler und internationaler Musiker, Produktionen
und Orchester mit Gehdrschutz und In-Ear-Systemen. Beste ist Mitglied
in der Deutschen Gesellschaft fir Musikermedizin und Musikerphysiolo-
gie, im VdM und VdT. Er ist Dozent in Aus- und Weiterbildung sowie
Besitzer der grofsten Sammlung von Musikerohren und der kélschen
Erkenntnis: Jedes Ohr ist anders.

der Arbeit — wie im Tourbus, beim Unter-
richten und Mucken genauso ihre Bedeu-
tung wie eine einseitige oder die parallele
Anwendung unterschiedlicher Produkte.
Gehorschutz fir Musiker ist Dosismanage-
ment mit verschiedenen Mafl3nahmen und
Uber Jahr und Tag.

Zurzeit gelten EU-weit an allen Arbeits-
platzen gleiche Larmschutzvorschriften
und der Arbeitgeber muss ab bestimmten
Pegeln Uber den 8-Stunden-Arbeitstag
oder die 40-Stunden-Arbeitswoche ab 8o
db(A) geeigneten Gehorschutz zur Verfi-
gung stellen, ab 85 dB(A) muss dieser vom
Arbeitnehmer getragen werden. Weniger
Larm ist winschenswert, aber fir die Mu-
sik ist Relativierendes anzumerken.

Orchestermusik ist bei klassischen Aufstel-
lungen um die go dB(A) laut, die Abhor-
lautstarke in der Studioproduktion liegt um
85 dB(A). Der Ausdauerleistungsbereich
der meisten Ohren liegt bei den meisten
Menschen um die go bis 95 dB(A). Halbiert
man den Arbeitstag auf vier Stunden, er-
laubt die Arbeitsschutzlogik einen Pegel
von 88 d(B) und fur zwei Stunden einen von
91 dB(A). Uber die Woche gerechnet sind
sogar hohere Pegel fir einzelne Proben-
und Auffihrungsanteile toleriert. Ja, die
Musik ist meistens so laut, wie wir sie meis-
tens vertragen kénnen. Das heif3t, wir wis-
sen doch meistens, wann etwas Ubertrie-
ben laut ist, welche Produktion nicht sein
muss, wo die Aufstellung nicht stimmt und:
wann ICH etwas nicht vertrage. Das gilt
auch, wenn der fur das Publikum geltende
99-Dezibel-Pegel fir den am lautesten zu
erreichenden Punkt deutlich Uberschritten
wird.

Foto: privat



Da bei Orchestern mit Naturinstrumenten
dauverhaft zu laute Pegel eher selten auf-
treten, ist deren Gattungsname vielleicht
auch mit einer der menschlichen Natur ge-
maRen Lautstarkeproduktion zu Recht als
»natirlich« benannt.

Es gibt unterschiedliche Aussagen dariber,
ob bei Ohrchestermusikern mehr Horscha-
den auftreten als im Durchschnitt der Be-
volkerung. Sicher sind sie aufmerksamer
fur Veranderungen, die sie an sich selbst
oder durch die Mitteilung anderer bemer-
ken. Und sie firchten sich vielleicht auch
mehr vor méglichen Folgen. Wesentliche

D) Musiker sind aufmerksamer
fir Verdnderungen, die sie
an sich bemerken. Und sie
fiirchten sich vor Folgen. {({

Grinde fur die Verschlechterung des Hor-
vermdgens sind aber zuallererst Erkran-
kungen, akustische Verletzungen durch
Explosionen, Feedbacks und die alters-
bedingten Verdnderungen. Larm ist ein
moglicher Geféhrdungsfaktor; wie auch
das Rauchen, Nebenwirkungen von Medi-
kamenten und Drogen und die Erndhrung
Einfluss auf die Entwicklung unseres Hor-
vermdgens haben.

Ubrigens: Ab 40 geht es los, Jungs: Wir
konnen es nicht mehr so laut haben! Bei
den Méadchen tritt diese Verdnderung ei-
nige Jahre spater auf. Nun gilt es fir alle
mit dem Alterwerden stéarker Betroffenen,
die neu entstehende Belastung klug zu
managen, konkret vielleicht den Proben-
raum zu Uberprifen, die Stickauswahl zu
bedenken, die Intensitat zu stevern, Damp-

"

fer zu versuchen, die Aufstellung zu ver-
dndern und so weiter.

Wenn man begleitend sein Horvermogen
regelmafig Uberprifen 1aRt—nichts spricht
dagegen, wenn es das Horen auch in der
Regel nicht verbessern kann — gilt es im-
mer, ausgeruht zum Hortest zu gehen. Es
sollen ja keine voribergehenden Hor-
schwellenverschiebung vom Vortag und
von der lauten Autofahrt gemessen wer-
den. Auch bei kleineren Héreinschrankun-
gen sollten sowohl Luft- als auch Knochen-
leitung gemessen und vom Fachmann in-
terpretiert werden.

Eine besondere Maoglichkeit zum prakti-
schen Gehérschutz bietet das In-Ear-Moni-
toring, wenn in gut durchgearbeiteten
Konzepten der Gehorschutz quasi inte-
griert wird. Nutzer machen oft recht
schnell die Erfahrung, dass damit sogar ein
noch leiseres Horen maglich wird. Leiser
heif3t dann oft sogar besser, differenzier-
ter, entspannter, weniger ermidend. Na-
tirlich verbessern gute In-Ear-Lésungen
oft auch die Silent-Brass-Systeme.

Das Mithéren der musikalischen Um-
gebung beim In-Ear-Monitoring durch
»Ambiencebohrungen« war bisher weniger
erfolgreich. Im professionelleren Einsatz
wird Uber eine differenziertere Mikrofonie-
rung, Ambienceeinspielung und gut erar-
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beitete Mixes ein Horraum erarbeitet. Mit
einem neuen Ansatz verbindet Hearsafe im
»HS-ER2« eine linear gedampfte Auf3en-
wahrnehmung mit einer In-Ear-Zuspielung.

»Aktiver Gehorschutz« ist eine Selbst-
managementaufgabe und Organisations-
herausforderung im Alltag, in Freizeit und
Beruf. Es gilt, die Dinge ausgeglichen zu
gestalten: Larm und Ruhe, Belastung und
Entlastung. Es gilt zu leben wie ein Sport-
ler, ohne im Exzess die Organfunktionen zu
sehr zu belasten. Ausgewogen essen, ge-
nug schlafen und trinken, Pausen machen
und angemessen trainieren, das bringt
Leistung auf Dauer und hélt Reserven vor.

Gesunder Menschenverstand und gut
gemachte Musik sind perfekt fir die Ohren.
Und: Mdglichst lange Musizieren, auch im
vorgerickten Alter ein Instrument zu er-
lernen oder das schon verstaubte wieder
hervorzuholen ist das beste »Hértraining«.

Eckhard Beste wird in einem weiteren Teil
zum Thema »Schall und Schutz« Tipps und
konkrete Erfahrungen iber raumakustische
MafSnahmen, Absorber und andere fort-
fihren.

Haben Sie konkrete Erfahrungen gemacht?
Gerne wird der Autor diese im ndchsten Bei-
trag aufnehmen. Schreiben Sie uns:
info@clarino.de
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WES HERRSCHT

ULRICH HAIDER UBER
GEHORSCHUTZ IM ORCHESTER

VON CORNELIA HARTL

BEI DEN MUSIKERN DER MUNCHNER PHILHAR-
MONIKER IST DIE EU-SCHALLSCHUTZRICHTLINIE
BEKANNT. DAS THEMA GEHORSCHUTZ RUCKTE
DANK DIESER VERORDNUNG STARKER INS BE-
WUSSTSEIN UND WIRD AUCH IN DER GEWERK-
SCHAFTSZEITUNG IMMER WIEDER BEHANDELT.
WIE SIEHT ES ABER MIT DER PRAKTISCHEN AN-
WENDUNG DIESER VERORDNUNG IM ORCHESTER
AUS? DER HORNIST ULRICH HAIDER SPRACH MIT

»Mindestvorschriften zum Schutz von Si-
cherheit und Gesundheit der Arbeitnehmer
vor der Gefahrdung durch physikalische
Einwirkungen (Larm)« sind in der europai-
schen Richtlinie 2003/10/EG festgehalten.
In Deutschland wurde diese Richtlinie am
6. Marz 2007 in Form der Ldarm- und Vibra-

tions-Arbeitsschutzverordnung  rechtlich
umgesetzt. Sie betrifft alle Menschen, die
am Arbeitsplatz mit Schallemissionen kon-
frontiert sind —also auch Musiker. Was aber
hat sich aufgrund dessen im Orchester-
alltag konkret verbessert?

Der einzelne Musiker profitiert vor allem
dann von der Verordnung, wenn er sich
beim Arbeitgeber wegen zu hoher Larm-
belastung beschwert. Denn dieser ist ver-
antwortlich fir die DurchfGhrung der Ver-
ordnung. Das heif8t, er muss auf Be-
schwerden reagieren, was friher nicht der
Fall war. Die Musiker konnten andernfalls
rechtliche Schritte einleiten. Ulrich Haider
erinnert sich, dass das vor 20 Jahren noch
ganz anders war: »Friher musste man das

28 CLARINO DEZEMBER 2014

einfach hinnehmen. Wenn man einen sol-
chen Beruf ergriffen hat, musste man das
einfach mittragen.« Diese Einstellung habe
sich mittlerweile eindeutig veréndert. Die
Arbeitgeber von Orchestermusikern wis-
sen, dass sie aktiv werden muissen. Aus-
sagen wie »Stell dich nicht so an« gehéren
inzwischen glucklicherweise der Vergan-
genheit an.

LARMBELASTUNG -
EIN INDIVIDUELLES PROBLEM?

Die Empfindlichkeit des Gehdrs ist bei
jedem Menschen unterschiedlich. Haider
erzahlt, dass manchen Musikern die Be-
lastung gar nichts ausmacht, »die kdnnen
damit gut leben und schneiden auch bei
den Hortests sehr gut ab«. Man hore aber
auch immer wieder von élteren Kollegen,
die bereits im Ruhestand sind, von denen
viele mittlerweile sehr schlecht horen.

Die Belastung ist aufserdem nicht fur das
ganze Orchester gleich stark, sondern va-

UNS UBER SEINE ERFAHRUNGEN.

riiert je nach Sitzordnung bei den einzelnen
Registern deutlich. Viele Musiker sind beim
Thema Gehdrschutz deshalb eher unbetei-
ligt. »Steine legt einem aber niemand in
den Weg, wenn man da mal etwas aus-
probieren will.«

Unter besonders hoher Belastung leiden
haufig die Holzblaser, weil diese in traditio-
nellen Sitzordnungen ihren Platz vor dem
schweren Blech haben. Schlagzeuger und
Blechblaser sind ebenfalls betroffen. Auch
Haider kennt das Problem: Unter Chef-
dirigent Lorin Maazel war das Hornregister
direkt vor den Posaunen und Trompeten
platziert und wurde somit von zwei Seiten
beschallt. Je nach Repertoire war die Be-
lastung so grof3, dass sich das Register
schlieBlich mit dem Orchestermanage-
ment in Verbindung setzte.

Der Arbeitgeber der Orchestermusiker be-
steht aus zwei Seiten: die kinstlerische
Seite mit Intendanz und Chefdirigent sowie
die Verwaltung. Bei den Minchner Philhar-
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GROSSE RATLOSIGKEIT«

ARZTLICHE VORSORGE

Foto: T. Michel - Fotolia.com

monikern ist das Orchestermanagement
zustandig fir die Umsetzung der Larm-
schutzverordnung. Das Problem sei aller-
dings, dass sie in der Praxis kaum umzuset-
zen ist. Vor allem, weil es keine allgemein-
giltige Losung gibt. Jedes Orchester muss
dafur individuell betrachtet werden. Dazu
gehoren die rdumlichen Gegebenheiten,
die Uberall anders sind, aber auch die indi-
viduellen Vorlieben und Entscheidungen
der jeweiligen Dirigenten, zum Beispiel
hinsichtlich der Sitzordnung. »Es herrscht
grofBe Ratlosigkeit — auch von Seiten des
Arbeitgebers«, so Haider.

Bei dem konkreten Beispiel handelte
es sich um die Einstudierung und
Auffihrung der »Alpensinfonie«
von Richard Strauss. »Wir ha-
ben in dieser Woche sehr ge-
litten.« Deshalb haben sich
die Hornisten schlieBlich
gewehrt. Zu Recht, denn
bei den darauffolgenden
Messungen wurde eine
Dauerbelastung von etwa
90 Dezibel festgestellt.
Das entspricht in etwa der
Lautstérke von Grof3stadt-
verkehr mit Lkw, bei der die
Sprachverstandigung auch
mit Rufen bereits schwierig
wird. Haider und seine Register-
kollegen wurden daraufhin zum
Tragen ihres individuellen Gehor-
schutzes verpflichtet.

GESETZLICHE REGELUNGEN

Die Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin (BAuA) hat einen Ratgeber
zur Gehorerhaltung in der Musik- und En-
tertainmentbranche mit dem Titel »Safe
and Sound« herausgegeben. Darin wird
festgehalten, dass die Beschéaftigten nur
einer bestimmten Schalldosis ausgesetzt
werden dirfen. Dafir sind ein unterer und
ein oberer Auslésewert definiert: Der un-
tere Auslosewert betrdgt durchschnittlich
80 Dezibel pro Tag, der Tageshéchstwert —
der sogenannte Spitzenschalldruckpegel —
135 Dezibel; der obere Auslésewert liegt
bei 85 Dezibel pro Tag und einem Spitzen-
schalldruckpegel in Hohe von 137 Dezibel.
Werden diese Werte erreicht oder sogar

Uberschritten, ist der Arbeitgeber zu ver-
schiedenen  Malinahmen  verpflichtet.
Dazu gehort — abhéngig davon, welcher
Auslosewert Uberschritten wird — die Infor-
mation und Unterweisung der Beschaftig-
ten Uber mogliche Risiken, die Bereitstel-
lung eines Gehorschutzes, arbeitsmedizi-
nische Vorsorgeuntersuchungen sowie die
Ausarbeitung und Durchfihrung eines
Larmminderungsprogramms.

Die BAUA macht in ihrem Leitfaden »Safe
and Sound« drei grundlegende Empfeh-
lungen zur Larmminderung: Dazu geho-
ren raumakustische Verbesserungen, das
heifldt beispielsweise, dass die akustische
Beschaffenheit von Probenrdumen oder
Orchestergraben baulich angepasst wer-
den sollte. Ein weiterer Punkt sind sinnvoll
gestaltete Dienst- und Spielpldne. Dazu
gehort auch die Bericksichtigung von aus-
reichend langen Ruhe- und Erholungszei-
ten, in denen sich das Gehor entspannen
kann. Empfohlen wird schlieRlich auch der
individuelle Schutz der einzelnen Orches-
termitglieder durch Gehdrschutz.

Im Abstand von drei Jahren missen alle
Musiker zum Gehortest. Die Dauerbelas-
tung Uber Jahre hinweg macht sich be-
merkbar: Vor allem bei den Bldsern gabe es
doch einige Kollegen, bei denen das Gehor
inzwischen mehr oder weniger stark beein-
trachtigt sei. Haider gibt zu: »lch gehdre
ebenfalls dazu. Bei mir personlich merkt
man deutlich, dass manche Frequenzberei-
che schon sehr schlecht sind.« Aus diesem
Grund hat der Betriebsarzt ihm auch emp-
fohlen, den Hortest selbststédndig in
kirzeren Abstanden zu machen, um
eine arbeitsbedingte Verschlech-
terung des Gehdrs eindeutig
zu dokumentieren.

SPIELEN MIT
GEHORSCHUTZ

Haider selbst und auch
einige seiner Kollegen
— allerdings sehr we-
nige — spielen gege-
benenfalls mit Gehor-
schutz. Dieser
jedem Beschaftigten
vom Arbeitgeber zur
Verfigung gestellt. Da-
mit sichert sich der Arbeit-
geber auch ab, weil er die
Musiker zum Tragen des Ge-
horschutzes verpflichtet. »Etwas
anderes ist denen einfach nicht ein-
gefallen, erklért Haider. In der Praxis
wird das aber nur bedingt umgesetzt. Das
Spielen mit Gehorschutz ist seiner Mei-
nung nach problematisch, weil man vor
allem als Blaser so viel Eigenresonanz hat.
»Man hort sich selbst viel, viel lauter«, er-
klart Haider. Das Spielen mit Gehdrschutz
sei sehr gewohnungsbedirftig und misse
deshalb auch speziell gelbt werden.

wird

/!
/

Das Angebot in Sachen individueller Ge-
hérschutz ist sehr beschrankt. Ein kom-
pletter Gehdrschutz wie zum Beispiel
Ohropax kommt natirlich nicht infrage,
weil die Dampfung viel zu hoch ist. Be-
wahrt haben sich laut Haider mafigefer-
tigte Ohrstopsel von Elacin. Diese sind mit
einem austauschbaren Filter fur unter-
schiedliche Dammungsbedirfnisse ver-
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sehen. Haider spielt gelegentlich mit dem
Modell ERa1zg, das eine durchschnittliche
Dammung von 16 Dezibel bietet. »Der
dampft die Lautstdrke doch um etliches
herunter, an leisen Stellen ist das aber nicht
praktikabel.«

Winschenswert ware fUr Haider ein varia-
bler Gehdrschutz: »Der wirde gar nicht
dammen, wenn man leise spielt, ab einer
gewissen Lautstdrke nimmt er aber etliche
Dezibel weg. Soweit ich weif3, gibt es das
aber noch nicht.«

SCHON JEDER METER ENTLASTET

Die Mdinchner Philharmoniker proben
grundsétzlich im Saal. In Bezug auf die
Raumakustik ware im Muinchner Gasteig
noch einiges mdglich. Umbauarbeiten in
Sélen sind aber immer mit einem enormen
Kostenaufwand verbunden wund dem-
entsprechend nur schwer durchzusetzen.
Aber auch kleine Anderungen konnen et-
was bewirken. Inzwischen wurde bei den
Minchner Philharmonikern namlich die
Sitzweise laut Haider etwas umstrukturiert
- und zwar im Sinne der Musiker. Das
schwere Blech sitzt nun wieder hinter den
Holzblasern, rutscht allerdings weiter zu-
rick, soweit es das Podest eben erlaubt.
»Wir haben bemerkt, dass schon jeder
halbe Meter eine Entlastung mit sich
bringt.« Diese Maf3nahme wurde auch des-
halb sehr positiv aufgenommen, weil sie
die traditionelle Sitzordnung nicht beein-
trachtigt.

Die Situation wurde aufRerdem mithilfe der
Podesthéhen etwas entscharft, sodass
der Schall nicht direkt auf die Ohren ande-
rer Musiker trifft. Problematisch war
namlich, dass die Paukenfelle genau auf
Ohr-Hohe der Blechbldser waren. Insbe-
sondere Solotrompete und Soloposaune

)) SAFE AND SOUND

Der Ratgeber »Safe and Sound« um-
fasst Informationen und Empfeh-
lungen zur Vermeidung von Gehor-
schaden bei Beschaftigten im Bereich
Musik und Entertainment. Er richtet
sich an Arbeitgeber und Beschéftigte
und dient der Realisierung eines
Schutzniveaus vor der Gefdhrdung
durch Larm. Die Broschire kann kos-
tenlos als PDF-Datei heruntergeladen
werden.

bit.ly/safe-sound
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waren davon betroffen. »Wenn der Pauker
dann reinhaut, ist das sehr schmerzhaft,
weil der Schall bei der Pauke nach vorne
rausgehtg, erldutert Haider. Derzeit sei die
Zufriedenheit im Orchester — auch durch
das Ergreifen solcher Maf3nahmen — aber
recht grof3.

Eine klare Loésung fur alle Orchester-
mitglieder zu finden, sei dennoch extrem
schwierig. Bei besonders lauten Sticken
wird manchmal auch ein Plexiglas-Schutz
eingesetzt. Haider sieht das allerdings eher
kritisch: »Das ist begrenzt gut. Ich habe die
Erfahrung gemacht, dass das Plexiglas
zwar von hinten schitzt, aber gerade beim
Horn den Schall aufnimmt und wieder re-
flektiert —und zwar genau auf mein Ohr!«

AUCH DAS GEHOR
BRAUCHT PAUSEN

Ruhepausen, in denen sich das Gehor er-
holen kann, sind enorm wichtig. Das besta-
tigt auch Haiders Erfahrung: »Man merkt
zum Beispiel, wenn man einige Wochen am
Stick Dienst hat, dass das Gehor mit der
Zeit nachldsst.« Diese Verschlechterung
des Horvermdgens kénne man aber mit
ausreichend Ruhepausen wieder in den
Griff bekommen. »Wenn man dann eine
Woche frei hat, kann das Gehor wieder die
normale Leistung erreichen.«

Nicht umsonst verweist die BAUA in ihrem
Leitfaden auf einen ausgewogenen Dienst-
plan in Bezug auf Schallbelastung und Er-
holungsphasen. Das Thema Gehdrschutz
wird bei der Spielplangestaltung aber laut
Haider nicht bericksichtigt: »Die Planung
wird auf die Dirigenten und die kinstleri-
sche Programmatik ausgerichtet.«

Inwiefern haben Musiker aber Uberhaupt
die Zeit fur ausreichend Ruhephasen? Un-
abhangig vom Dienstplan muss ja schlief3-
lich auch jeder Musiker noch fur sich selbst
Uben... Die Belastung beim eigensténdigen
Proben ist Haiders Meinung nach kein Pro-
blem. Wenn man fir sich selber Ubt, sei die
Larmbelastung nicht so hoch, weil beim
eigenen Instrument der Schall meist weg
vom Korper geht. Wenn man einen einiger-
mafen geeigneten Uberaum hat, kénne
sich das Gehor dabei durchaus erholen.

JEDES ORCHESTER BRAUCHT
SEINE EIGENE LOSUNG

Viele Orchester probieren beim Thema Ge-
horschutz herum. Eine grofRe Rolle spielen
in diesem Zusammenhang immer die ver-

schiedenen Raumlichkeiten vor Ort. »lch
personlich finde eine halbrunde Sitzord-
nung — wie es in Kéln oder Dortmund der
Fall ist — wesentlich weniger larmbelas-
tend.« Warum, kann Haider allerdings nicht
erkldren. Er habe diese Einschatzung aber
schon von vielen Kollegen bestdtigt be-
kommen.

Die Versuche in den verschiedenen Or-
chestern sind dementsprechend sehr indi-
viduell. Dessen ist sich auch Haider be-
wusst: »Wenn in Kéln eine gute Losung
gefunden wird, kann es gut sein, dass die in
Minchen aufgrund der unterschiedlichen
Bauweise des Saals gar nicht umgesetzt
werden kann.«

Und in Orchestergraben ist wieder alles an-
ders: »Die Kollegen dort haben eine ganz
andere Belastung als wir auf der Bihne.«
Zum einen sei hier die Sitzordnung wieder
anders, das heifRt, andere Instrumenten-
gruppen sind stdrker belastet. Zum ande-
ren sitzt man in den Orchestergraben sehr
flach, also ohne oder nur mit wenigen Po-
desten. Jeder Orchestergraben ist wieder-
um unterschiedlich grof3; auch hier sind
Anderungen beispielsweise in der Sitzord-
nung abhdangig von der Bauart. Bei kleinen
Orchestergraben bestehe die einzige Mog-
lichkeit darin, dass zum Beispiel die Strei-
cher untereinander die Platze wechseln,
sodass nicht immer die gleichen Musiker
vor dem Blech sitzen. »Das bietet sich vor
allem dort an, wo die Positionen nicht fest
sind, wie es in der Regel bei den Stimm-
fGhrern der Fall ist.« Insgesamt werde in
Orchestergrdben meist aber auch leiser ge-
spielt als im Konzertsaal, da sonst auch die
Sanger auf der BUhne nicht mehr zu héren
waren.

Es wird also deutlich, dass das Thema Ge-
horschutz fir Musiker alles andere als ein-
fach ist. Eine Musterlosung, die auf samt li-
che Orchester Ubertragen werden kann,
gibt es nicht. Jedes Orchester und jeder
Musiker muss fur sich selbst herausfinden,
was moglich ist und was funktioniert. Dass
etwas getan werden muss, steht aber au-
Rer Frage. Schlielich ist das Gehor fir je-
den Musiker unverzichtbar. Dessen ist sich
auch Ulrich Haider bewusst: »Ein grund-
satzlicher Wunsch von mir ware, dass der
Musiker an sich wichtiger genommen wird
als ein Chefdirigent!« Bei vielen Intendan-
ten lief3e sich eine Tendenz erkennen, dass
sehrviel Rucksicht auf den Willen des Chef-
dirigenten genommen wird, und dabei wird
dann oft vergessen, dass es sich hier um
den Arbeitsplatz der Musiker handelt. I
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VON MARTIN HOMMER

MARKUS THEINERTS ORCHESTER SIND BEKANNT FUR IHREN
AUSGEFEILTEN KLANG. IN UNSERER NEUEN REIHE »THEI-
NERTS THEMA« SPRICHT DER DIRIGENT DIESES MAL UBER
DEN UNTERSCHIED VON KLANG UND LARM, WOZU WIR
EIGENTLICH MUSIZIEREN UND WIE WIR VERHINDERN KON-
NEN, DASS WIR IN DER MUSIK LARMSCHUTZ BENOTIGEN.

Herr Theinert, das Schwerpunktthema
dieser Ausgabe lautet »Schall und
Schutz«. Wie kénnen sich Musiker und
Dirigenten im Blasorchester gegen Larm
schitzen?

Wenn wir uns Gedanken dariber machen,
wie sich Dirigenten und Musiker gegen
Larm schitzen kénnen, dann haben wir
vorher einen wichtigen Punkt Ubersehen:
Musik dient der personlichen Erbauung
und nicht einer gegenseitigen Gesund-
heitsgefdhrdung! Ich glaube, wir haben
heute das Mal} der Lautstarken bereits
weit Uberschritten, die musikalisch noch
erlebbar sind, das heil3t, die sich noch mit-
einander mischen kénnen, Bezug aufeinan-
der nehmen und der musikalischen Funk-
tion im Tonsatz gerecht werden.

Aber bestimmte Frequenzen, zum Bei-
spiel bei der Pikkoloflote, kénnen ja an
sich schon geféhrlich sein, oder nicht?

Vom wissenschaftlichen Standpunkt aus
betrachtet ist die Pikkolofléte gar nicht ein-
mal das Ende der Fahnenstange. Es gibt
Untersuchungen, die den Schalldruck aller
Orchesterinstrumente gemessen haben.
Eine der bekanntesten Langzeitstudien
wurde vom National Institute for Occupa-
tional Safety and Health (NIOSH) durch-
gefihrt. Diese US-amerikanische Bundes-
agentur hat Orchesterinstrumente mit
ihren durchschnittlichen Lautstdrken und
ihrem Maximalpegel getestet. Und jetzt
kommt die groBe Uberraschung: Das lau-
teste Instrument ist die Basstuba! Gerade
hierbei zeigt sich deutlich, wie wenig wis-
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senschaftliche Messmethoden dem tat-
sachlichen Horempfinden des Betroffenen
gerecht werden. Denn wir héren eher sel-
ten Beschwerden iber die Tuba. Da werden
eher die Trompeten, das Becken, ein Glo-
ckenspiel oder eben die angesprochene
Pikkoloflote ins Feld gefuhrt, die durch ihre
hohe Frequenz als unangenehm und zum
Teil sogar schmerzhaft empfunden wer-
den. Aber genau hier zeigen sich die Gren-
zen des Arbeitsschutzes, der immer sich
zumeist auf messbare GrofRen bezieht.
Und die sind nun tats&chlich nicht maRgeb-
lich fur das Empfinden.

Bei einer Tuba wurden beispielsweise beim
fortissimo in der oberen Oktave Schall-
dricke von bis zu 140 Dezibel gemessen. In
der Tabelle des NIOSH, das in den Vereinig-
ten Staaten auch fir den Betriebsschutz
der Berufsmusiker zustandig ist, durften
wir bei 140 Dezibel nur 10 Sekunden lang
musizieren! Bei 83 Dezibel durfte die Probe
immerhin vier Stunden dauern, bei 86 De-
zibel nur noch zwei Stunden et cetera. Alle
drei Dezibel verdoppelt sich der Schall-
druck und entsprechend verringert sich die
zuldssige Probenzeit. Das bedeutet: Ein
Orchester kann gar nicht mehr verninftig
proben, weil es aus Betriebsschutzgrinden
nach zehn Minuten Probendauer eine
Pause einlegen muisste. Rein vom Schall-
druck aus gesehen wird Musik mit einer
Kreissage verglichen, bei der ich einen ge-
eigneten Gehdrschutz tragen muss, um da-
mit arbeiten zu kdnnen.

Als Larm werden ja eher Gerdusche emp-
funden, die eine harte Attacke haben.
Das kann beispielsweise auch beim

Schlagzeug vorkommen. Kann man sich,
sollte man sich gegen solche Gerausche
nicht auch im Orchester schitzen?

Natirlich hat die kdrperliche und seelische
Gesundheit unserer Musiker absolute Prio-
ritdt. Dennoch, wenn solche Schutzmaf3-
nahmen erforderlich werden, haben wir et-
was falsch gemacht. Wir héren dann nicht
mehr auf die musikalische Funktion. Wir
mussen uns fragen: Welche Funktion hat
beispielsweise ein bestimmter Becken-
schlag? Was hat er zu bedeuten und warum
ist er so kraftig? Oder wie muss ich ihn plat-
zieren, dass er dem Orchesterklang ent-
sprechend seiner Funktion gerecht wird
und nicht dariber hinausgeht? Schauen wir
wieder auf Pikkolofléte oder Trompete:
Eine extrem scharfe Attacke einer Trom-
pete ist musikalisch ebenso wenig zu ver-
arbeiten wie ein extrem schriller Ton der
Pikkolofléte. Solche Kldnge haben jeden
Bezug zum Ganzen verloren. Wir missen
hingegen darauf achten, dass die Klange
der Instrumente sich noch mischen kon-
nen, um einen strukturierten Gesamtklang
zu erreichen. Ein ausgewogener und gut
stimmender Orchesterakkord im fortissi-
mo klingt kraftig, wird jedoch niemandem
Schmerzen bereiten. Ist er aber unaus-
gewogen, mit Spitzen drin oder schlecht
intoniert, dann wirkt er nicht mehr stark,
sondern wird lediglich als Larm empfun-
den. Auch daran wird deutlich, wie wenig
das Gemessene und das Empfundene Gber-
einstimmen.

Allerdings kommt hier noch ein anderer
Aspekt ins Spiel: Die Larmthematik taucht
haufig in Umgebungen auf, wo Konzertsale

Fotos: Mannheimer Bldserphilharmonie



nicht fur Klang und Musik konzipiert sind,
sondern auch gleichzeitig fir Popkonzerte
mit elektroakustischer Verstarkung, fur
Kongresse oder ganz andere Veranstaltun-
gen geeignet sein missen. In solchen Sélen
muissen Orchester manchmal mit extrem
hohen Lautstdrken spielen, um das Publi-
kum noch erreichen zu kdnnen. Wir be-
wegen uns dort also in einem Zwiespalt
zwischen den unvereinbaren Lautstdrken
im Orchester und der Projektion ins Publi-
kum hinein. Wohlgemerkt: Es kann eine
Turnhalle oder ein Konzertsaal oder ein
Mehrzwecksaal sein: Es hdngt immer da-
von ab, wie gut der Raum mitschwingt. Hat
der Raum eine gute Akustik und ein natir-
liches Klangverhalten? Dann braucht man
diese extremen Lautstérken im Orchester
nicht. Denn der Klang des Instruments be-
kommt sofort eine Verstarkung durch den
Raum. Handelt es sich jedoch um eine
extrem trockene Akustik, so neigt jeder
Musiker dazu, wesentlich stdrker zu spie-
len, als es bei einer guten Akustik nétig
ware. Und damit kommen wir sofort in den
Bereich, wo es schmerzhaft wird.

)) Wir versuchen immer, mit
den Symptomen fertig zu
werden, anstatt uns den
Ursachen zuzuwenden.  {{

Aber gehen wir noch einen Schritt weiter
zuriick und sehen wir uns den Probenraum
des Orchesters an. Haufig sind diese Séle
viel zu klein. Eine Lautstarke in sich, die als
Schalldruck gemessen werden kann, ist
dann schmerzhaft und gesundheitsgefahr-
dend, wenn sie aus nachster Néhe auf das
Ohr trifft. In einem unterdimensionierten
Probenlokal kann der Schall vielfach reflek-
tiert werden und verstarkt sich noch durch
die Resonanz des Raumes. Wir missen
aber nicht nur einen Raum haben, der grof3
genug fur das Orchester ist, sondern alle
muissen sich gegenseitig gut héren kdnnen.
Das ist ohne eine gestufte Aufstellung des
Orchesters gar nicht denkbar. Wenn das
gesamte Orchester auf einer einzigen
Ebene platziert wird, kommt es zwangs-
ldufig dazu, dass beispielsweise eine Trom-
pete auf Ohrhohe einer Klarinette spielt.
Da kann sich die Trompete gar nicht frei
entfalten. Von der Klarinette ganz zu
schweigen. Wenn ich die Trompete aber
nach oben bringe, Uber die Kopfe seiner
Vordermusiker, dann ist dieses Problem
schon um ein Vielfaches entzerrt.

Das bedeutet also, ein guter Gehor-
schutz fir Musiker und Dirigent waren

bauliche MaRnah-
men oder verninf-
tige duRRere Bedin-
gungen?

Beides: architekto-
nische und musika-
lische MaRnahmen.
Gemeinsames Mu-
sizieren schlief3t ge-
genseitiges Wehtun
aus. Unser grof3ter
Schutz beim Musi-
zieren ist unser mu-
sikalisches Empfin-
den. Das hort natir-
lich nicht beim Diri-
genten auf, sondern
dieser muss jeden
einzelnen Orchester-
musiker mitnehmen.
Wenn sich der Diri-
gent oder der Orchestermusiker durch
individuelle SchutzmaRnahmen wie Ge-
horstopsel oder Glasschirme von den an-
deren Musikern schitzt, kann er sich nicht
mehr musikalisch mit den anderen Musi-
kern auseinandersetzen. Dann ist jeder
Musiker nur noch eine individuelle Schall-
quelle und wir missen hoffen, dass vorne
etwas Verninftiges dabei herauskommt.
Ich glaube, es ist eine Krankheit unserer
Gesellschaft. Wir versuchen immer, mit
den Symptomen fertig zu werden, anstatt
uns um die Ursachen zu kimmern. Das ist
auch in der Medizin so. Wir bringen immer
neue Impfstoffe und Medikamente auf den
Markt, ohne zu untersuchen, warum die
Menschen krank werden. Im Orchester
scheint jetzt dieselbe Tendenz da zu sein.
Wir machen uns Gedanken, wie man tech-
nisch das Ohr schitzen kann, anstatt an die
Ursache zu gehen, dieses ungehemmte,
brutale Musizieren.

Vielleicht wiederhole ich mich hier, aber
das tue ich gerne: Wir kdnnen nicht mit-
einander musizieren, wenn wir einander
wehtun. Egal welches Instrument es ist:
Wenn ich es so bediene, dass ich meinem
Mitmusiker Schmerzen zufige, ist an Mu-
sik gar nicht zu denken. Das Musizieren, fir
welches Schutzmalinahmen notwendig
geworden sind, ist ein Musizieren in der
Unfahigkeit, die musikalischen Strukturen
noch gestalten zu kénnen. Wir neigen
dazu, eine wichtige Stimme starker zu for-
dern, wenn wir sie nicht héren kénnen. Wir
muissen aber dahin kommen, dass wir bei
solchen Stellen den Rest des Orchesters
nach unten korrigieren, denn sonst schau-
kelt sich alles gegenseitig auf: Erst brauche
ich mehr Horner, dann mehr kleine Trom-
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meln, dann mehr Posaunen, dann mehr
Klarinetten, und so wird alles immer mehr.
Der umgekehrte Weg, die wichtigen Stim-
men freizulegen, dient nicht nur der musi-
kalischen Struktur, sondern ist auch ge-
sunder fir uns alle. Das verlangt grof3e Dis-
ziplin, die vom Dirigenten eingefordert
werden muss.

Ich gebe aber gerne zu: Es gibt in der Praxis
sehr schwierige Umgebungen, wie bei-
spielsweise der Orchestergraben einer
Opernbihne, wo das Orchester in einen
viel zu niedrigen und engen Raum hinein-
gequetscht wird. Oder in Uberakustischen
Probenraumen. Da kénnen wir versuchen,
mit ddmpfenden Materialien, wie zum Bei-
spiel Moltontichern, zu arbeiten, aber das
hat seine Grenzen. Spatestens wenn die
erreicht sind, mussen wir anfangen, die
Spiellautstarke zu reduzieren.

Es gibt einen legitimen Bedarf an Gehor-
schutz for Musiker — im Orchestergraben,
auf der Konzertbihne und im Probenraum.
Man darf tatsdchlich keinem Musiker zu-
muten, dass er seine Gesundheit fur die
Musik, das Orchester, das Konzert oder die
Probe aufs Spiel setzt. Es gibt viel zu viele
Falle, wo nicht nur Berufsmusiker, sondern
auch immer mehr Amateurmusiker Uber
Horstirze klagen oder an starken Beein-
trachtigungen des Gehors leiden, die zum
Teil in Schwerhérigkeit minden. Diese
Falle sind absolut zu vermeiden! Mein Pla-
doyer ist daher nicht, SchutzmaRnahmen
nicht zuzulassen, sondern eben bei der Ur-
sache anzupacken und sich nicht mit der
nach oben gerichteten Larmspirale abzu-
finden. Wir sollten mit Freude und zur Er-
bauung aller Beteiligten musizieren kon-
nen und uns nicht gegenseitig wehtun. [l
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WDIE REVOLUTIONI

DER KLANGVERTEILER »"DEEFLEXXBRASS«

VON KLAUS HARTEL

»WENN DER HOOVI MIT DEM FRANZI...« DIE BEIDEN OSTERREICHISCHEN INSTRUMENTALISTEN HUBERT HOCHLEITNER
UND FRANZ HACKL SIND NICHT NUR MUSIKER, SONDERN ECHTE TUFTLER UND BASTLER. AUF DER MESSE »MUSIC
AUSTRIA« IN RIED FIEL DER DICHTBELAGERTE STAND GLEICH AUF. DENN DORT WURDE ALLERLElI FUTURISTISCH AN-
MUTENDES EQUIPMENT PRASENTIERT, ETWA DIE »HYBRASS-TROMPETE«. UND ES WURDE GAR EINE »REVOLUTION DER
BLECHBLASEREl« AUSGERUFEN: MIT DER »DEEFLEXXBRASS«. DAS WOLLTEN WIR GENAUER WISSEN UND SPRACHEN MIT

DEM TROMPETER FRANZ HACKL.

Herr Hackl, was ist denn DeeflexxBrass?
Kurz gesagt: ein federleichtes akustisches
Monitoring-System fir Blechblaser und
gleichzeitig ein »Diffusor«, der den Klang
gleichmaRig im Raum verteilt.

Wer hat’s erfunden und was war der An-
lass, sich so etwas auszudenken?

Erfunden hat das Deeflexx-Konzept Hu-
bert »HooVi« Hochleitner. Wir kommen
beide aus der Tiroler Kleinstadt Schwaz,
sind ungefahr gleich alt und haben uns
beide fur Instrumente entschieden, die
sehr laut sein kénnen — E-Gitarre und Trom-
pete. HooVi hat seine Deeflexx zuerst fur
Gitarren- und Bass-Amps entwickelt. Hier
gibt es das grundlegende Problem, dass ein
Gitarrenverstarker einen stark fokussier-
ten Schallstrahl abgibt, der naturgemaf? —
wenn man direkt davor steht — unange-
nehm laut sein kann, der aber auRerhalb
des relativ schmalen Schallstrahles nicht
laut genug ist. Es geht also darum, sich
selbst besser zu horen und besser gehort

Schallverteilung ohne DeeflexxBrass
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zu werden. Deeflexx sorgt fur eine ausge-
wogene Schallverteilung im ganzen Raum.
HooVi hat mich schon in der Anfangsphase
der Deeflexx-Entwicklung kontaktiert und
gefragt, ob ich ihn beraten kdnne. Durch
meine internationale Tatigkeit arbeite ich
mit Topmusikern und -technikern zusam-
men, sowohl live als auch im Studio. Uber
die Jahre hat sich da ein ein sehr komplexes
Netzwerk und Know-how entwickelt, das
ich gerne bereitstelle, um solche groRarti-
gen Neuentwicklungen zu unterstitzen.
HooVis Produktentwicklung hat mich so-
fort Uberzeugt und in der technischen Ent-
wicklung war die DeeFlexx bereits ein aus-
gereiftes Produkt.

Wir haben schon von Beginn an verstan-
den, dass das Deeflexx-Konzept sehr viele
Probleme von Blechblasern |6sen kann und
in gewisser Hinsicht sogar noch vielseiti-
gere positive Resultate bringt als bei den
Amps. Schon bei unserem ersten Deeflexx-
Meeting beschlossen wir die Version fur
Blechblasinstrumente, genannt Deeflexx-

Schallverteilung mit DeeflexxBrass

Brass. Mittlerweile benutzen auch schon
ein paar Saxofonisten die DeeflexxBrass —
obwohl nicht dafir konzipiert — und wir
werden die Serie in naher Zukunft mit
mafgeschneiderten Modellen auch auf
Holzblasinstrumente erweitern.

Der Name war schnell klar — wie lang war
die Entwicklungszeit? Wie lief das ab?
Fir die Entwicklung der DeeflexxBrass ha-
ben wir insgesamt zwei Jahre gebraucht.
Wir haben all unsere Modelle zuerst durch-
gerechnet, dann gebaut und ausfuhrlich
praktisch getestet. Parallel zu unseren
praktischen Tests haben wir sie mit unse-
rem BIAS & VIAS-Computersystem ausge-
messen. Das Grundkonzept ist dasselbe
und der Winkel des Keils auf der Platte ist
identisch mit der Deeflexx fur Gitarren und
Bassverstarker. Bislang gibt es Deeflexx-
Brass fur Trompete und Fligelhorn. Der
erste Schritt war, herauszufinden, wie die
optimale &ulRere Form ist. Wenig Uber-
raschend kam eine runde Scheibe heraus.
Zunachst wurde dann mit verschiedenen
GrofRen und dann mit Abstand und Winkel
der Scheibe zum Trichter experimentiert.
AulBerdem testeten wir verschiedene Ma-
terialien und Wandstarken.

Der schwierigste Schritt aber war, eine Hal-
terung zu entwickeln, die sehr schnell mon-
tierbar ist, sehr leicht, aber trotzdem sehr
stabil ist. Da haben wir neue Wege finden
mussen. Bestehende Systeme waren ent-
weder zu schwer oder zu wenig stabil.

»DeeflexxBrass revolutioniert die Blech-
blaserei«, heildt es selbstbewusst. Inwie-
fern?

Nehmen wir als Beispiel einen Trompeter.
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Wir héren uns immer nur indirekt, da un-
sere Ohren ja deutlich hinter dem Schall-
becher positioniert sind und der Klang
ziemlich fokussiert nach vorne weggeht.
Die Trompeter horen sich immer selbst lei-
ser als der Dirigent, die vorderen Musiker-
kollegen oder das Publikum. Nachdem wir
nie etwas anderes gewohnt waren, haben
wir gelernt damit umzugehen, und wir
kompensieren es. Aber naturlich ist es viel
besser, wenn man nicht schatzen muss,
sondern sich genauso laut und fast in der-
selben Klangqualitat hort, wie man am Be-
cher klingt.

Ein einfacher praktischer Beweis ist die Er-
nichterung, die eintritt, wenn ein Trompe-
ter im Studio erstmals direkt am Trichter
mit einem Mikro abgenommen wird. Die
erste Meldung ist dann immer: »Ich klinge
nicht so.« Unter der Voraussetzung, dass
der Tontechniker weifd was er tut und die
Aufnahmekette und der akustische Raum
professionell sind, ist das aber so. Man
klingt so am Trichter, wie man unter diesen
Bedingungen aufgenommen wurde.

Die DeeflexxBrass ermdglicht nun, dass
man sich so hort, wie man am Trichter
klingt. Nicht jeder kann damit sofort um-
gehen, weil man natirlich auch jede Klei-
nigkeit, also jede Unreinheit, hort, die vor-
her vom Faserschmeichler-Effekt des indi-
rekten Klanges zugedeckt wurden. Ich

glaube, dass man das durchaus als revoluti-
onar bezeichnen kann, wenn man sich erst-
mals so hort, wie man vorne am Trichter
wirklich klingt.

Schiitzt DeeflexxBrass auch vor Larm?
Stimmt der spontane Eindruck, dass es
sich um eine Art »personliche Schall-
schutzwand« handelt?

Das ist ein Teilaspekt, wobei es, um genau
zu sein, eine personliche Schallschutzwand
fur den Musikerkollegen oder Zuhorer ist
der direkt vor dem DeeflexxBrass-Trompe-
ter sitzt. FUr den Trompeter selbst wird es
lauter und direkter —und nicht leiser. Was ja
gut ist. Es schitzt den Trompeter vor dem
»Uberblasenc, also zu laut zu spielen, und
ist gut fur die Ausdauer, Phrasierung, Into-
nation und Ansatzentwicklung. Obwohl ur-
springlich fur den Liveeinsatz bei Konzer-
ten entwickelt ist die DeeflexxBrass auch
ein dulRerst hilfreiches Ubungshilfsmittel.

Larm- oder Gehorschutz wirkt sich leider
oft negativ auf den musikalischen As-
pekt aus — wieso ist das bei Deeflexx-
Brass anders?

Weil es weit mehr als ein Gehorschutz ist.
Die Musikerkollegen, Dirigenten und das
Publikum sind vor dem direkten Trompe-
tenstrahl geschitzt. Dieser Gehorschutz-
effekt wird dadurch noch verstarkt, dass
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der Trompeter sich selbst lauter und direk-
ter hort und folglich leiser spielt.

Der Trompeter entwickelt durch das
schnellere und genaue Feedback/Monito-
ring eine bessere Kontrolle, was sich positiv
auf die musikalische Darbietung auswirkt.
Die DeeflexxBrass strahlt aber auch auf die
Seite ab und dadurch hdrt man auch die
Mitmusiker besser (sofern sie die Deeflexx-
Brass benutzen). Es gibt immer ganz er-
staunte Augen und Ohren, wenn ein ganzer
Blasersatz die DeeflexxBrass erstmals ver-
wendet. Wie auf Knopfdruck stimmt der
ganze Satz besser und das Zusammenspiel
ist genauer, weil man sich eben besser hort.
Wenn ich mit meinem Outreach Orchestra
spiele, haben mich meine Blaserkollegen
gar nicht im Monitor, weil sie mich durch
die DeeflexxBrass klar genug horen. Dies
macht es einfacher, einen naturlichen und
angenehmen Bihnensound zu bekommen.
Das resultiert auch wieder in eine Art von
Gehorschutz, da dadurch der Monitor-
sound nicht so laut eingestellt werden
muss.

Wird der Klang denn trotzdem beein-
flusst?

Ich mochte zuerst noch erwdhnen, dass die
DeeflexxBrass absolut intonationsneutral
ist und auch den Blaswiderstand in keinster
Weise beeinflusst. Natirlich beeinflusst die
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DeeflexxBrass den Klang, aber das ist rela-
tiv gering und hangt vom Winkel der Keil-
linie zum Trichter ab. Am meisten »Feed-
back« oder Monitoreffekt erreicht man,
wenn diese Linie parallel zum Trichter ist.
In dieser Einstellung werden die hohen Mit-
ten etwas mehr forciert, wobei der Effekt
fir den Trompeter selbst grofRer ist als fur
das Publikum. Das ist aber ein positiver Ef-
fekt. Urspringlich haben wir die Deeflexx-
Brass ja mit dem Gedanken entwickelt, um
als Trompeter nicht unbedingt einen Moni-
tor bei verstarkten Gigs zu brauchen. Wenn
der Schlagzeuger so richtig lustig wird und
die Gitarrenabteilung die Spinal-Tap-Ver-
stérker auspacken, braucht man die promi-
nenteren hohen Mitten. Man hort sich
dann besser. Je grofder der Winkel wird,
sich also vom parallelen Basiszustand weg-
bewegt, desto neutraler wird der Klang. Al-
lerdings bekommt man auch weniger Klang
zurick und der gesamte Effekt wird weni-
ger. Man hat aber dadurch viele Nuancen
und nachdem alle Halterungen von Hand
gemacht werden, sind Sonderanfertigun-
gen kein Problem. Die Standardvariante ist
aber jene mit parallelem Winkel.

Wie viel kommt denn dann beim Publi-
kum an bzw. wie kommt es dort an?
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Auch mit der DeeflexxBrass kénnen wir uns
Grundgesetzen nicht entziehen. Die Ener-
gie/Lautstarke wird im gesamten natirlich
nicht mehr. Die DeeflexxBrass ist aber ein
Grofdmeister in der gerechten Umvertei-
lung. Das heif3t: Natirlich ist das direkte
Signal etwas schwacher, aber im Gesamt-
empfinden in jeder Position im Raum ist
das Signal gleichmaRiger und besser zu
horen. Die Personen, die direkt angespielt
werden, hoéren die Trompete leiser, aber
der Rest (also die Mehrheit), der unter Nor-
malbedingungen auf3erhalb des fokussier-
ten Klangstrahls sein wirde, hort die Trom-
pete mit DeeflexxBrass lauter. (Bei gleich
gespielter Lautstarke natUrlich — nach un-
seren praktischen Erfahrungen spielen die
Trompeter von ppp bis zu einem gesunden
mf leiser, mit der DeeflexxBrass ab dem s
bis f£f gleich laut — eine grofiere Dynamik
ist die Folge.)

Man spielt mit der DeeflexxBrass auch
nicht direkt ins Publikum, sondern er re-
flektiert mehr von den Wanden und da-
durch wird der Klang sogar als kréftiger
und ausgewogener empfunden.

Fir welchen Einsatzbereich ist das Teil
gedacht? Eher fir den Jazz, die Bigband
oder das Blasorchester?

)) FRANZ HACKL

ist vermutlich das, was man einen
»Hansdampf in allen Gassen« nennt.
Er ist weit mehr als »blof3« ein Trom-
peter. Er ist Grinder und kinstleri-
scher Leiter des »Outreach Festivals &
Academyy, er ist Instrumentenbauer,
er ist Komponist, Dozent, Produzent.
Geboren ist Franz Hackl in Tirol, wo er
mit traditioneller Blasmusik aufwuchs
und schnell auch den Jazz entdeckte.
Hackl studierte Musik in Wien und an
der Manhattan School of Music. Als
Komponist zeichnet ihn seine stilis-
tische Vielfalt aus, er schuf Werke fir
Orchester, Kammermusik und Chore
sowie Multimedia-Events. Als Musiker
stand er auf zahlreichen Bihnen dieser
Welt: Jazz Standard, Blue Note, Bird-
land, um nur einige zu nennen. Seit 20
Jahren tourt er um die Welt: Portugal,
Frankreich, Osterreich, Deutschland,
Italien, Indonesien, Tunesien, Brasi-
lien, USA, Danemark, Rumanien, Po-
len, Schweiz, Finnland und Estland.

www.hacklmusic.com

In allen Bereichen, in denen man sich bes-
ser horen will und besser gehdrt werden
will, in Live-Situationen — auch Live-Auf-
nahmen, man ist unabhangiger von der
Mikrofonposition, der Proximity-Effekt
spielt keine so grofe Rolle — und beim
Uben. Ich verwende es auch, wenn ich auf
Tour bin und in Hotelzimmern Gben muss:
Ein Ubungsdampfer mit der Deeflexx und
man rettet seine Chops vor dem Uberspie-
len mit dem Ubungsdampfer.

Mein Kollege meinte, eine Trompete sei
kein Christbaum. Und spielte dabei aufs
Gewicht an, dass mit DeeflexxBrass und
gegebenenfalls noch einem Tonabneh-
mer steigt...

Die meisten Trompetendampfer sind
schwerer als die DeeflexxBrass. Aber dein
Kollege hat Recht: zu viel Gewicht ware
praxisfeindlich und genau deshalb haben
wir einen sehr grofRen Wert auf die Ge-
wichtsreduktion gelegt. Deshalb war die
Entwicklung der Halterung das Schwierigs-
te am ganzen Unterfangen. Und ein Ton-
abnehmer ist unabhéngig von der DFB, aber
ich werde in naher Zukunft auch eine Ver-
sion mit eingebautem Mikrofon entwickeln.

www.deeflexxbrass.com
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